
６ 卓   球 
大会名称  令和４年度宮崎県高等学校一年生体育大会 第４６回卓球競技大会 
主  催  宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会 
後  援  公益財団法人宮崎県スポーツ宮崎県卓球協会 
主  管  宮崎県高等学校体育連盟卓球専門部 
 １ 日  時  令和４年８月２０日（土）～２１日（日） ２日間 
 
 
 
 ２ 会  場  延岡市民体育館（TEL ０９８２―２１－３１２１） 
 ３ 競技種目 

 
 
          
４ 競技日程 

 

５ 競技方法   
(1) 男女学校対抗及び男女ダブルス、男女シングルスは、トーナメント方式で行う。男女学校対抗 

については３～８名で編成し、４単１複の３点先取法により勝敗を決定する。ただし、初戦のみ 
勝敗に係わらずラストまで行う。 

(2) 各種目とも、１１点５ゲームマッチとする。 
６ 競技規定 

(1) 現行の日本卓球ルールによる。 
(2) 全種目ともタイムアウト制を適用する。 

７ 試 合 球 （公財）日本卓球協会公認プラスチック球：４０mm ホワイトのみとする。 
８ 引率・監督 

(1) 引率責任者は団体の場合は校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は、校長の認める学  
  校の職員とする。 
(2) 監督・コーチについては校長が認める指導者とし、(財)日本卓球協会に登録した者に限る。  

また、外部指導者の場合は傷害・賠償責任保険（スポーツ安全保険等）に加入することを条件  
とする。  

 ９ 参加資格 

(1) 参加者は宮崎県高等学校体育連盟に加盟している高等学校（中等教育学校後期課程を含む）生 
  徒であり、本競技要項の参加資格を有するもの。 

     (2）年齢は、平成１７年４月２日以降に生まれた者とする。ただし、同一競技での出場は 1 回限りと

する。     
(3) チームの編成において、全日制課程と定時制課程・通信制課程の生徒による混成は認めない。 
(4) 本大会に参加する生徒はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の参加申込みを必要とす  
  る。 
(5) 上記の条件に違反した場合、または、高等学校生徒としての品位を保てない場合には、出場を取

り消すことがある。 

開 会 式 ８月２０日（土） ８時４５分 
競技開始 ８月２０日（土） ９時００分 
閉 会 式 ８月２１日（日）１６時００分 

  

男 子 学校対抗 女 子 学校対抗 
〃 ダブルス 〃 ダブルス 
〃 シングルス 〃 シングルス 

  

第１日目 ８月２０日（土） 男女学校対抗決勝まで、男女ダブルス決勝まで 
第２日目 ８月２１日（日） 男女シングルス決勝まで 

 



(6) 参加資格の特例 
  上記(1)に定める生徒以外の参加については開催基準要項とする。 
(7) 全国高体連卓球専門部内規(4)外国籍選手の大会出場規制による。 

10 参加制限 

(1) 男女学校対抗 各校１チーム（監督１、選手３～８名編成） 
(2) 男女ダブルス 制限なし 
(3) 男女シングルス 制限なし 

11 服装規定 

(1) 現行の日本卓球ルールによる。 
(2) (財)日本卓球協会指定のゼッケンを着用すること。 
(3) 以上の服装に違反した選手の出場は原則として認めない。なお、ベンチに入る監督も同細則第

２条に規定された色以外の服装を禁止する。 
12 表  彰  男女とも学校対抗第３位、個人戦第３位まで表彰する。 

13 参加申込 

(1) HP 上の申込みファイル（moushikomi_ver.7.0）に必要事項を入力し、プリントアウトした用      

紙に押印の上【A】に郵送すること。また、【B】のメールアドレスまで申込みデータを送信する

こと。  
【A】 〒８８０－００２３ 宮崎市和知川原３―２４ 宮崎商業高等学校内 

                                志 岐  信 和   宛 
【B】 メールアドレス：mk-takkyuu@miyazaki-c.ed.jp 

(2) 前回申し込みより変更がある場合は再申し込みを行うこと。 
(3) 申込締切 ７月２１日（木）必着のこと。 

14  参加料  

      (1)  １人４００円とする。 

       (2)  徴収方法は、各学校の指示に従うこと。参加料の納入は、高体連発番の文書に従い、学校単

位で行うこと。 

15 試合組合せ 

組合せ作成は卓球専門委員会で行う。 
16 連絡事項 

(1) 競技中の疾病、障害等の手だては主管者側でするが、その後は日本スポーツ振興センターの規  
  定に基づき、各学校において処置すること。 
(2) 参加者は健康保険証を持参すること。 
(3) 競技内容で不明な点は卓球専門委員長 志岐 信和（宮崎商業高校）宛に連絡すること。 
 

 ※ 高体連大会で取り扱う個人情報については、要覧記載の「宮崎県高等学校体育連盟個人情報保護方針」に則る。 


