
３ 水 泳 競 技

１ 大会名称 令和７年度宮崎県高等学校一年生大会 第４９回水泳競技大会

２ 主 催 宮崎県高等学校体育連盟・宮崎県教育委員会

３ 後 援 公益財団法人宮崎県スポーツ協会・一般財団法人宮崎県水泳連盟

４ 主 管 宮崎県高等学校体育連盟水泳専門部

５ 期 日 令和７年 ８月 ３日（日）

（１）監督会議 ９時００分

（２）開会式 ９時４０分

（３）競技開始 １０時２０分

（４）閉会式 競技終了後

６ 会 場 パーソルアクアパーク宮崎

７ 競技規定 ２０２５年度 公益財団法人日本水泳連盟規約（競技規定）による

８ 競技方法 全種目タイムレース決勝とする

９ 実施種目

種 目 男子（距離） 女子（距離）

自由形 50m 100m 200m 400m 50m 100m 200m 400m
背泳ぎ 50m 100m 200m 50m 100m 200m
平泳ぎ 50m 100m 200m 50m 100m 200m
バタフライ 50m 100m 200m 50m 100m 200m
個人メドレー 200m 200m
リレー 4× 50m 4× 50m
メドレーリレー 4× 50m 4× 50m



10 競技順序

１ 男子 ２００ｍメドレーリレー １７ 男子 ５０ｍバタフライ

２ 女子 ２００ｍメドレーリレー １８ 女子 ５０ｍバタフライ

３ 男子 ２００ｍ背 泳 ぎ １９ 男子 ５０ｍ自 由 形

４ 女子 ２００ｍ背 泳 ぎ ２０ 女子 ５０ｍ自 由 形

５ 男子 ２００ｍ平 泳 ぎ ２１ 男子 ４００ｍ自 由 形

６ 女子 ２００ｍ平 泳 ぎ ２２ 女子 ４００ｍ自 由 形

７ 男子 ２００ｍバタフライ ２３ 女子 １００ｍ自 由 形

８ 女子 ２００ｍバタフライ ２４ 男子 １００ｍ自 由 形

９ 男子 ２００ｍ自 由 形 ２５ 女子 １００ｍバタフライ

１０ 女子 ２００ｍ自 由 形 ２６ 男子 １００ｍバタフライ

１１ 男子 ２００ｍ個人メドレー ２７ 女子 １００ｍ背 泳 ぎ

１２ 女子 ２００ｍ個人メドレー ２８ 男子 １００ｍ背 泳 ぎ

１３ 男子 ５０ｍ背 泳 ぎ ２９ 女子 １００ｍ平 泳 ぎ

１４ 女子 ５０ｍ背 泳 ぎ ３０ 男子 １００ｍ平 泳 ぎ

１５ 男子 ５０ｍ平 泳 ぎ ３１ 女子 ２００ｍリ レ ー

１６ 女子 ５０ｍ平 泳 ぎ ３２ 男子 ２００ｍリ レ ー

11 引率・監督について

（１）引率責任者は、団体の場合は学校長の認める当該校の職員とする。個人の場合は、校長の認める

学校の職員とする。（なお職員とは、校長・教頭・教諭・助教諭・常勤講師等とする。）

（２）監督・コーチ等は、学校長が認める指導者とし、それが外部指導者の場合は、傷害・賠償責任保

険（スポーツ安全保険等）に必ず加入することを条件とする。

12 参加資格

（１）参加者は宮崎県高等学校体育連盟に加盟している高等学校（中等教育学校後期課程を含む）に在

籍する１年生であること。

（２）年齢は、平成１９年４月２日以降に生まれた者とする。ただし、出場回数は同一競技１回までと

する。

（３）チームの編成において、全日制の課程と定時制・通信制の課程の生徒の混成は認めない。

（４）統廃合の対象となる学校については、当該校を含む合同チームによる参加を認める。

（５）転校後１年未満の者は参加を認めない。（外国人留学生もこれに準ずる）ただし、一家転住等や

むを得ない場合は所属高等学校長の申請により県高体連会長の認可があればこの限りではない。

（６）参加する生徒はあらかじめ健康診断を受け、在学する学校長の承認を必要とする。

（７）２０２５年度日本水泳連盟競技者登録を完了した者であること。

（８）上記（１）に定める生徒以外の参加については、宮崎県高等学校一年生体育大会開催基準要項の

とおりとする。

13 参加制限

（１）１人２種目以内（ただし、リレーを除く）。

（２）リレーは１チームとし補欠とともに６名以内、メドレーリレーは補欠とともに８名以内とし申し込み後の

変更は認めない。



14 表 彰

個人種目成績の３位までに賞状を与える。

15 申込方法

（１）申込みは別紙申込み用紙により、下記の要領で申込むこと。

① 以下の書類を作成し期日までにＰＤＦデータ化し、メール送信すること。

ア）参加申込書（高体連ＨＰダウンロード、押印したもの）

イ）個人参加申込一覧表（Wed SWMSYSにて入力後 PDF作成）

ウ）リレー種目一覧表（Wed SWMSYSにて入力後 PDF作成）※リレー参加校のみ

※ファイル名は「○○高校 参加申込書」「○○高校 個人参加申込一覧表」「○○高校

リレー種目一覧表」とすること。

※参加申込書（校長押印後）は各顧問が大会終了まで責任を持って保管すること。

② 学校番号は日本水泳連盟登録番号を記入する。

③ 氏名は楷書でフリガナをつけ、種目欄に○をつけること。

④ リレーのみに参加する選手は氏名、フリガナのみを記入し出場するリレー欄に○をつけ

ること。

⑤ リレー参加校は出場するリレー欄に○をつけること。（参加選手もリレー欄に○をつける

こと）

⑥ 大会要項を熟読してエントリー数等間違いのないように記入すること。

（２）宮崎県水泳連盟ホームページより、Webエントリーを行うこと。

※入力締切：令和７年７月２２日（火）１１：５９．５９

（３）送信先（問い合わせ）

E-mail：kawasaki-makoto@miyazaki-c.ed.jp 090-8415-2904
（４）申込締切：令和７年７月２２日（火）１６：５９．５９

16 参加料

（１）１人４００円とする。

（２）徴収方法は、各学校の指示に従うこと。参加料の納入は、高体連発番の文書に従い、学校単

位で行うこと。

17 連絡事項

（１）大会中の疾病、傷害等の処置は主管者側で行うが、その後は各学校で日本スポーツ振興センター

の規定に従って処置すること。また参加者は、健康保険証を持参すること。

（２）その他不明な点は水泳専門委員長川崎真琴（宮崎大宮高校）まで連絡すること

ＴＥＬ：０９８５－２２－５１９１

※高体連大会で取り扱う個人情報については、要覧記載の「宮崎県高等学校体育連盟個人情報保護方針」に則る。


